
PROCHAINS SEMINAIRE - WEBINAIRES 

WEBINAIRES avec David Le Breton :  
19 février2024 20h D o u l e u r  c h r o n i q u e  :   p o u r  u n e  a p p r o c h e  c e n t r é e  s u r  l a  

p e r s o n n e  
Des progrès sont réalisés mais il est temps, dit David Le Breton, que l'on développe une 
médecine de la douleur centrée sur l'expérience inƟme des personnes afin de les aider, sinon 
à guérir, au moins à accomplir une "réinvenƟon de soi', 

8-9 avril 2024 A d o l e s c e n c e  e t  e n t r é e  d a n s  l a  v i e  :  q u e l s  d é f i s  ?  

CONFERENCE ATELIER 8 mars 2024 :  

Sommes-nous libres ? 
Conférences-ateliers avec Dr. Catherine BENSAID 

SEMINAIRES 
avec Daniel DULAC et Dominique GEHRING DULAC 

Approches spirituelles des maladies de l’âme  
24-25 février 2024 Hôtellerie franciscaine – St. Maurice (VS) 

Du lâcher prise au pardon 
1-2 juin 2024 Hôtellerie franciscaine – St. Maurice (VS) 

Médecine narraƟve 1 
20-21 avril 2024 Hôtellerie franciscaine – St. Maurice (VS) 

Ombres et projecƟon 
5-6 octobre 2024 Hôtellerie franciscaine – St. Maurice (VS) 

Eveil à l’écoute 
9-10 novembre 2024 Hôtellerie franciscaine – St. Maurice (VS) 
 

 

 

Propose un séminaire à Genève 
Expérimenter le travail qui relie 

 
avec Maxime EGGER 

25-26 mai 2024 

au Cénacle à GENEVE 



Expérimenter le « Travail qui relie », 

Nous sommes avec le vivant dans une relaƟon de profonde 
interdépendance. La Terre (avec tous ses éléments) est en nous autant que 
nous faisons parƟe d’elle. Pas seulement à travers notre corps, mais jusque 
dans les strates les plus archaïques de notre psyché.  

Notre responsabilité est donc engagée.  

En maƟère de formaƟon, la « grande transiƟon » écologique et sociale 
implique un apprenƟssage transformaƟf « tête-cœur-mains » à travers un 
processus de reliance à soi, aux autres, au vivant et au « plus grand que 
soi ».  

Un ouƟl puissant pour cela est le « Travail qui relie », élaboré par 
l’écophilosophe américaine Joanna Macy sous la forme d’une spirale en 
quatre moments : s’enraciner dans la graƟtude, honorer sa peine pour le 
monde, regarder avec des yeux neufs et aller de l’avant.  

La place donnée aux émoƟons dans l’intelligence des problèmes, le 
compostage de l’écoanxiété, l’acquisiƟon d’une vision écocentrée, l’éthique 
des vertus et l’encouragement à l’acƟon à travers à une écologie du désir 
sont autant d’apports majeurs de ceƩe méthodologie transdiciplinaire et 

holisƟque.  

Mais comment les proposer et 
les meƩre en œuvre dans le 
monde de la formaƟon et de 
l’éducaƟon ?  

A travers des praƟques, des 
apports de contenu et des 
échanges, ceƩe session 
expérienƟelle permeƩra de 
découvrir le « Travail qui 
relie ». 

Michel Maxime Egger 

Sociologue et écothéologien, facilitateur de « Travail qui relie », Michel 
Maxime Egger est auteur d’essais sur l’écopsychologie et l’écospiritualité. Il 
co-dirige la collecƟon « FondaƟons écologiques » aux édiƟons Labor & Fides 
et anime le site www.trilogies.org.  

Il a fondé en Suisse un Laboratoire de transiƟon intérieure, porté par deux 
ONG suisses (Entraide Protestante Suisse & AcƟon de Carême).  

Son dernier ouvrage, avec Tylie Grosjean et Elie WaƩelet : Reliance – Manuel 
de transiƟon intérieure (Actes Sud, 2023). 

Pour mieux le connaître 

hƩps://trilogies.org/chemins/michel-maxime-egger-en-quete-d-une-
nouvelle-fronƟere  

 

NFO PRATIQUES 
DATE : - 25-26 mai 2024 

HORAIRES : 09h00 – 12h30/ 14h00 – 17h00 

LIEU  : Le Cénacle - 17 Promenade Charles MarƟn – 1207 Genève  

Ficher inscription à demander et renvoyer remplie à 
info@care-cae.ch 

PRIX : 220.00 CHF Payable à l’inscripƟon  réducƟon pour étudiants et AVS 

Contact :  

Dominique GEHRING DULAC  079 353 22 39  

dominique.dulac@care-cae.ch  

Compte Iban Compte IBAN CH79 0900 0000 1584 0612 6 

InscripƟon confirmée dès récepƟon de payement 


